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CUÉNTANOS UN POCO SOBRE TI.

¿Cómo te llamas (nombre completo)?
________________________________________________________.

¿Documento de identificación en Costa Rica emitido por DGME?
__________________________________.

¿Fecha de nacimiento?
[bookmark: _GoBack]_______.

¿Tu dirección exacta con detalles, provincia, cantón, distrito y barrio?
__________________________________________________________________________.

¿Cuál es tu correo electrónico?
_________________________________________.

¿Cuál es tu número telefónico (WhatsApp)?
_______________________.

Escolaridad.
· Primaria
· Secundaria
Universidad 
· Completa 
· Incompleta
Otros estudios
· Técnicos
· cursos libres




HABLANOS DE TUS SUEÑOS LABORALES
Que es lo que ha querido ser siempre profesionalmente. ¿Lo lograste?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.
1. PERSONALIDADES VOCACIONALES.
· Me gusta trabajar al aire libre y estar en movimiento
· Se me facilitan las tareas administrativas y la lógica matemática
· Soy una persona cooperativa, generosa y sociable
· Soy una persona expresiva
· Me gusta más trabajar con ideas que con personas u objetos
· Ninguna de las anteriores

2. COMO ERES EN EL AMBIENTE LABORAL.
· Prefiero laborar con objetos, ya que se me facilita trabajar con mis manos
· Considero que tengo un estilo único y original
· Poseo habilidades mecánicas, puedo armar y desarmar cosas con facilidad
· Prefiero las actividades que impliquen una secuencia o pasos lógicos
· Prefiero actividades en las que tenga que persuadir a otros, ya que me es fácil convencer a los demás sobre una idea
· Ninguna de las anteriores

3. EN TUS ACTIVIDADES GRUPALES
· Prefiero actividades no organizadas, me gusta la espontaneidad
· Me gustan las actividades en donde puedo crear algo desde 0
· Me gustan las actividades en donde guíe a otras personas hacia un mismo objetivo
· Soy una persona analítica y no verbal
· Prefiero actividades que impliquen la organización y manipulación de datos y documentos
· Ninguna de las anteriores


4. LO QUE TE GUSTA
·  Me gusta el arte, la música o las letras como forma de expresión
· Me gusta lo práctico, entre menos pasos mejor
· Siempre me pregunto el porqué de las cosas
· Prefiero actividades intelectuales y de experimentación
· Soy una persona cuidadosa, ordenada, práctica y persistente
· Ninguna de las anteriores

5. QUE CUALIDADES PRESENTAS.
· Se me facilita enseñar e instruir otra persona
· Me gustan las actividades en donde pueda transmitir nuevos conocimientos
· Prefiero actividades de observación
· Prefiero la operación de máquinas que procesen datos y palabras
· Tengo cualidades de liderazgo
· Ninguna de las anteriores
6. COMO TE CONSIDERAS
· Me considero una persona que confía mucho en sí misma
· Tengo buenas habilidades para comunicarme con los demás
· Prefiero trabajar más con herramientas que con personas
· Prefiero actividades en donde pueda ayudar a los demás
· Soy una persona dominante, me gusta defender mis ideas
· Ninguna de las anteriores



En una breve descripción, dinos porque cree que debe ser elegido (a) para llevar el curso en mención. (No sea explicito tanto en lo económico).
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.

Defínete en 3 palabras.
1. ____________________.
2. ____________________.
3. ____________________.
4. ____________________.

En nombre La Red Internacional de Derechos Humanos de Europa (RIDHE) y HL&DM Servicios Profesionales (Manos Amigas), queremos agradecerte el tiempo brindado para llenar esta guía vocacional, una vez analizados los perfiles solicitados por el curso, les estaremos comunicando la selección de este.

mnosamigascr@gmail.com
www.manosamigascr.com
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